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Adresa : G. Czuczora 10, Nové Zamky

JEDALNY LISTOK od 29.06.2026 do 03.07.2026

Strana ¢.1

Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka zemiakova so syrom Obilniny,Mlieko,Zelér 200/220/250 5.131
Kuracie prsia s broskynami Obilniny,Vajcia,Siri¢itany, 112/128/172 9.020
A ryz Obilniny 140/160/200 17.016
Pondelok SIoven§ka ryza
Stolova voda 200/200/250 1.025
29.06.2026
2358 /2763 / 4158 (kJ)
Utorok
30.06.2026
0/0/0(kJ)
Polievka fazulova s masom a zeleninou Obilniny,Zelér 200/220/250 5.019
Palacinky s dzemom - hlbokozmrazené * Obilniny,Vajcia,Mlieko 195/255/325 15.035
Streda Stolova voda 200/200/250 ;gsf
Chlieb k polievke Obilniny 50/50/70 :
01.07.2026 g
2180/ 2627 / 3334 (kJ)
Polievka kuracia Zelér 200/220/250 5.083
BravCovy rezefi vyprazany * Obilniny,Vajcia,Mlieko 90/100/130 7.035
& Ryza dusena 150/170/190 17.011
Stvrtok Stolova voda 200/200/250 1.025
02.07.2026 Cestoviny do polievky Obilniny,Vajcia 15/17/20 4.031
3377138051 4660 (k)) | Kompot hrugkovy 130/130/150 20.005
Polievka paradajkova Obilniny,Mlieko 200/220/250 5.065
BravCovy gulas Obilniny 132/158/202 7.027
Piatok Halusky Obilniny,Vajcia 160/180/220 17.002
Stolova voda 200/200/250 1.025
03.07.2026 Syr tvrdy - strihany Mlieko 15/15/20 4.026
2838 1322714208 () | Sa|4t uhorkovy 90/90/120 24.036

l.stupen / ll.stupen / Dospeli

Veduci : Mgr.Beata Kovacsova

Hlavny kuchér :Henrieta Borbélyova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny. Pévod masa SK, CZ.




