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Školská jedáleň ako súčasť ZŠ G. Czuczor.
G. Czuczora 10, Nové Zámky JEDÁLNY LÍSTOK od 15.06.2026 do 19.06.2026
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2310 / 2702 / 3383 (kJ)

2482 / 2896 / 4177 (kJ)

3845 / 4437 / 5635 (kJ)

2882 / 3304 / 4251 (kJ)

3098 / 3700 / 4370 (kJ)

Hmotnosť Číslo normyObed Alergény

Polievka zelerová 200/220/250Obilniny,Mlieko,Zelér 5.125

Špagety s mäsom a syrom 230/270/350Obilniny,Mlieko 13.057

Čaj ovocný s medom a citrónom 200/200/250 1.009

Ryža 10/10/12 4.005

Polievka fazuľová so zeleninou 200/220/250Obilniny,Zelér 5.021

Kuracie prsia s broskyňami 112/128/172Obilniny,Vajcia,Siričitany, 9.020

Ryža dusená 150/170/190 17.011

Stolová voda 200/200/250 1.025

Polievka gulášová 200/220/250Obilniny,Zelér 5.025

Dukátové buchtičky s vanilkovým pudingom 260/320/380Obilniny,Vajcia,Mlieko 15.007

Čaj ovocný 200/200/250 1.005

Chlieb k polievke 50/50/70Obilniny 3.001

Polievka cesnaková krémová 200/220/250Obilniny,Mlieko 5.085

Ryba so syrovo-bylinkovou kôrkou 110/125/180Obilniny,Ryby,Mlieko 10.045

Zemiaky opekané II. 240/290/340 17.031

Stolová voda 200/200/250 1.025

Krutóny 200/200/250Obilniny 4.030

Polievka hrachová 200/220/250Obilniny,Mlieko,Zelér 5.030

Cestoviny 205/240/280Obilniny,Vajcia,Mlieko 15.045

Omáčka syrová 75/90/110Obilniny,Mlieko 19.005

Stolová voda 200/200/250 1.025

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny. Pôvod mäsa SK, CZ.

Mgr.Beáta Kovácsová Henrieta BorbélyováI.stupeň / II.stupeň / Dospelí


