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Školská jedáleň ako súčasť ZŠ G. Czuczor.
G. Czuczora 10, Nové Zámky JEDÁLNY LÍSTOK od 04.05.2026 do 08.05.2026
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2379 / 2872 / 3948 (kJ)

2990 / 3860 / 5075 (kJ)

4638 / 5511 / 6875 (kJ)

2774 / 3254 / 3997 (kJ)

0 / 0 / 0 (kJ)

Hmotnosť Číslo normyObed Alergény

Polievka cibuľová so syrom tofu 200/220/250Obilniny,Sója,Zelér 5.009

Bravčové stehno po juhoslovansky 122/148/192Obilniny 7.020

Zemiaky opekané s cibuľou II. 150/210/260 17.028

Ovocno - zeleninový nápoj z prírodného 100% koncen. 200/200/250 1.027

Kyslá uhorka 70/70/100 24.001

Polievka mrkvová 200/220/250Obilniny,Mlieko 5.062

Karbonátok s ovsenými vločkami 80/95/125Obilniny,Vajcia,Mlieko 13.019

Prívarok fazuľový 180/210/240Obilniny,Mlieko 18.003

Stolová voda 200/200/250 1.025

Chlieb k prívarku 60/80/100Obilniny 3.003

Krupicové halušky 20/25/30Obilniny,Vajcia,Mlieko 4.008

Polievka gulášová 200/220/250Obilniny,Zelér 5.025

Moravské koláče 230/290/350Obilniny,Vajcia,Mlieko 15.022

Mlieko plnotučné - školský program 200/200/250Mlieko 1.014

Chlieb k polievke 50/50/70Obilniny 3.001

Polievka bryndzová 200/220/250Obilniny,Mlieko 5.006

Kuracie prsia s ananásom 112/138/190Mlieko 9.019

Ryža dusená 150/170/190 17.011

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom 200/200/250 1.006

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny. Pôvod mäsa SK, CZ.

Mgr.Beáta Kovácsová Henrieta BorbélyováI.stupeň / II.stupeň / Dospelí


