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Školská jedáleň ako súčasť ZŠ G. Czuczor.
G. Czuczora 10, Nové Zámky JEDÁLNY LÍSTOK od 27.04.2026 do 01.05.2026
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2276 / 2725 / 3399 (kJ)

3615 / 4222 / 5292 (kJ)

3620 / 4077 / 4903 (kJ)

2604 / 3053 / 3711 (kJ)

0 / 0 / 0 (kJ)

Hmotnosť Číslo normyObed Alergény

Polievka hrachová so zeleninou 200/220/250Obilniny,Zelér 5.034

Špagety s mäsom a syrom 230/270/350Obilniny,Mlieko 13.057

Stolová voda 200/200/250 1.025

Polievka z fazuľových strukov kyslá 200/220/250Obilniny,Mlieko 5.103

Bravčový rezeň v kukuričnej strúhanke * 90/105/140Obilniny,Vajcia,Mlieko 7.034

Pečené zemiaky s maslom 130/150/180Mlieko 17.072

Stolová voda 200/200/250 1.025

Šalát uhorkový 90/90/120 24.036

Polievka ruský boršč 200/220/250Obilniny,Mlieko 5.003

Pirohy plnené ovocnou alebo tvarohovou náplňou (zm. 205/240/280Obilniny,Vajcia,Mlieko 15.018

Mlieko plnotučné - školský program 200/200/250Mlieko 1.014

Chlieb k polievke 50/50/70Obilniny 3.001

Polievka rascová s vajcom a opekaným pečivom 200/220/250Obilniny,Vajcia,Mlieko 5.076

Hovädzia pečienka sviečková 160/176/219Obilniny,Mlieko,Zelér,Horčica, 6.041

Knedľa kysnutá 90/120/150Obilniny,Vajcia,Mlieko 17.005

Stolová voda 200/200/250 1.025

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny. Pôvod mäsa SK, CZ.

Mgr.Beáta Kovácsová Henrieta BorbélyováI.stupeň / II.stupeň / Dospelí


