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Školská jedáleň ako súčasť ZŠ G. Czuczor.
G. Czuczora 10, Nové Zámky JEDÁLNY LÍSTOK od 16.03.2026 do 20.03.2026
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2575 / 3038 / 3697 (kJ)

2143 / 2759 / 3543 (kJ)

4121 / 4900 / 5839 (kJ)

2917 / 3339 / 4086 (kJ)

2363 / 2779 / 3531 (kJ)

Hmotnosť Číslo normyObed Alergény

Polievka hŕstková 200/220/250Obilniny,Zelér 5.038

Cestoviny zapekané so syrom a kečupom 220/260/300Obilniny,Vajcia,Mlieko 14.001

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom 200/200/250 1.006

Polievka zeleninová 200/220/250Zelér 5.122

Bitky po kozácky 70/85/115Obilniny,Vajcia,Mlieko,Horčic. 13.003

Zemiaky varené II. 150/200/250 17.034

Stolová voda 200/200/250 1.025

Krupicové halušky 20/25/30Obilniny,Vajcia,Mlieko 4.008

Zeleninová obloha - cibuľa, horčica 18/27/40Horčica, 24.081

Polievka srbská čorba 200/220/250Obilniny,Zelér 5.086

Osie hniezda - škoricové 170/220/270Obilniny,Vajcia,Mlieko 15.029

Mlieko kakaové 200/200/250Mlieko 1.011

Chlieb k polievke 50/50/70Obilniny 3.001

Polievka petržlenová krémová 200/220/250Mlieko 5.172

Bravčový závitok prírodný * 116/132/167Obilniny,Vajcia,Horčica, 7.036

Ryža dusená 150/170/190 17.011

Stolová voda 200/200/250 1.025

Opekaný chlieb, pečivo 9/9/12Obilniny 4.016

Polievka kalerábová 200/220/250Obilniny,Mlieko 5.041

Kurací paprikáš so zeleninou 112/128/172Obilniny,Mlieko 9.050

Halušky 160/180/220Obilniny,Vajcia 17.002

Stolová voda 200/200/250 1.025

Jačmenné krúpky 18/21/24Obilniny 4.002

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny. Pôvod mäsa SK, CZ.

Mgr.Beáta Kovácsová Henrieta BorbélyováI.stupeň / II.stupeň / Dospelí


