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Školská jedáleň ako súčasť ZŠ G. Czuczor.
G. Czuczora 10, Nové Zámky JEDÁLNY LÍSTOK od 30.03.2026 do 03.04.2026
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2227 / 2668 / 3472 (kJ)

2762 / 3230 / 3947 (kJ)

3656 / 4158 / 5131 (kJ)

0 / 0 / 0 (kJ)

0 / 0 / 0 (kJ)

Hmotnosť Číslo normyObed Alergény

Polievka karfiolová so zeleninou 200/220/250Obilniny,Mlieko,Zelér 5.048

Špenátové halušky so syrovou omáčkou 250/290/345Obilniny,Vajcia,Mlieko 14.038

Ovocno - zeleninový nápoj z prírodného 100% koncen. 200/200/250 1.027

Cestoviny do polievky 15/17/20Obilniny,Vajcia 4.031

Polievka rybacia s lečom a zemiakmi 200/220/250Ryby 5.078

Bravčový guláš segedínsky 172/188/232Obilniny,Mlieko 7.028

Knedľa kysnutá s cícerovou múkou 115/125/155Obilniny,Vajcia,Mlieko 17.007

Stolová voda 200/200/250 1.025

Polievka hrachová s mäsom a so zeleninou 200/220/250Obilniny,Zelér 5.031

Cestoviny bez posýpky 185/210/270Obilniny,Vajcia,Mlieko 15.006

Posýpka kakaová na cestoviny 30/35/40 16.001

Mlieko polotučné 200/200/250Mlieko 1.013

Chlieb k polievke 50/50/70Obilniny 3.001

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny. Pôvod mäsa SK, CZ.

Mgr.Beáta Kovácsová Henrieta BorbélyováI.stupeň / II.stupeň / Dospelí


