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Školská jedáleň ako súčasť ZŠ G. Czuczor.
G. Czuczora 10, Nové Zámky JEDÁLNY LÍSTOK od 16.06.2025 do 20.06.2025
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2283 / 2694 / 3280 (kJ)

2737 / 3212 / 4109 (kJ)

4166 / 4626 / 5555 (kJ)

2237 / 2666 / 3464 (kJ)

2502 / 3016 / 3722 (kJ)

Hmotnosť Číslo normyObed Alergény

Polievka hrachová so zeleninou 200/220/250Obilniny,Zelér 5.034

Cestoviny zapekané so syrom a kečupom 220/260/300Obilniny,Vajcia,Mlieko 14.001

Stolová voda 200/200/250 1.025

Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi 200/220/250Ryby,Zelér 5.079

Bravčové stehno na smotane 152/178/222Obilniny,Mlieko,Zelér,Horčica, 7.008

Halušky 160/180/220Obilniny,Vajcia 17.002

Stolová voda 200/200/250 1.025

Polievka z kyslej kapusty s mäsom a zeleninou 212/234/265Obilniny,Mlieko,Zelér 5.108

Závin kysnutý s kakaom a kakaovým pudingom 220/260/330Obilniny,Vajcia,Mlieko 15.053

Mlieko vanilkové 200/200/250Mlieko 1.021

Chlieb k polievke 50/50/70Obilniny 3.001

Polievka z vaječnej zápražky 200/220/250Obilniny,Vajcia,Mlieko,Zelér 5.119

Bravčové stehno po juhoslovansky 122/148/192Obilniny 7.020

Tarhoňa dusená 140/170/210Obilniny 17.017

Stolová voda 200/200/250 1.025

Polievka brokolicová krémová 200/220/250Obilniny,Mlieko 5.004

Kuracie prsia zapekané so syrom a broskyňou 102/125/190Obilniny,Mlieko 9.024

Ryža dusená 150/170/190 17.011

Stolová voda 200/200/250 1.025

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny. Pôvod mäsa SK, CZ.

Mgr.Beáta Kovácsová Henrieta BorbélyováI.stupeň / II.stupeň / Dospelí


